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Das EU-Interreg-Projekt ,,Wirkfaktoren der naturlich-
en Heilressourcen Wald und Wasser zur Steigerung
von Gesundheit und Lebensqualitat als touristischer
Beitrag einernachhalfigen Lebensraumentwicklung
(Wiwa?)" zielt darauf ab, innovative und gesund-
heitsférdernde Angebote auf Basis der naturlichen
Ressourcen Wald und Wasser zu entwickeln. Hierzu
sind drei grundlegende Projektbausteine definiert,
diese sind:

1. Anadlyse von unterschiedlichen Naturr&u-
men im Hinblick auf deren potenzielle Ge-
sundheitswirkungen

2. Schaffung von medizinischer Evidenz fOr
naturbasierte Therapien

3. Eniwicklung von innovativen, gesundheits-
férdermnden Angeboten fir Gaste und Ein-
heimische

_| Passau [Lk:) —

Rosenhaim (Lk.)
RoBenhéiin (St) 1

Pinzgau-P ®

Osttirol

Die hier vorliegende Broschure zeigt ausgewdhl-
te Ergebnisse des ersten Bausteins, der Naturraum-
analyse, welche in Zusammenarbeit mit den Pilot-
orfen in Bayern (Bad FUssing, Bad Waorishofen) und
Osterreich (Gasteiner Tal) durchgefUhrt wurde. Die
Forschungsergebnisse sind dabei in Form von er-
kiGrenden Texten sowie den neu entwickelten Po-
tenzialkarten dargestellt. FUr das zugrundeliegende
Untersuchungsgebiet ergibt sich das Gesamtbild
der Analyse erst in der gemeinsamen Befrachtung
von Potenzialkarte und ErklGrungstext. Insgesamt
kdnnen die hier dargestellten Erkenntnisse als Ba-
sis fUr die Entwicklung von nachhaltigen, naturba-
sierten und gesundheitsférdernden Angeboten fir
(Gesundheits-)Gaste und Einheimische dienen. So-
mit ergénzen die Potenzialkarten sowie die damit
verbundenen Hinweise einen entsprechenden Ent-
wicklungsprozess, kdnnen diesen aber nicht erset-
zen.

Programmraum
EU-Interreg Bayern-
Osterreich 2021-2027,

Passaw .‘ WiWa2-Partnerkon-

sorfium inkl. der Pilot-
orte Bad FUssing, Bad
Warishofen (jeweils
BY) sowie Bad Hof-
gastein (AT)

PP1: PMU Salzburg (LEAD)

PP3: Innovation Salzburg

PP4: Kur- & Tourismus-
verband Bad Hofgastein

Pilot: Gasteiner Tal
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/ UNTERSUCHUNGSGEBIET - BAD WORISHOFEN

/ Zahlen und Fakten

Die Gemeinde Bad Woarishofen liegt im Landkreis
Unterallgéu ca. 75 km westlich von MUnchen auf
einer Meereshdhe von 603-670 m Uber NN. Das Ge-
meindegebiet weist eine Fldche von 57,8 km? auf.
Am 31.12.2023 lebten 18.572 Einwohner in den Orts-
teilen der Gemeinde (www.bad-woerishofen.info).
Diese Ortsteile sind neben dem Hauptort Bad Woris-
hofen (einschlieBlich Bad Wérishofen Gartenstadt):
Schlingen, Frankenhofen, Kirchdorf, Dorschhausen,
Stockdorf und mehrere kleine Weiler. Das Durch-
schnittsalter der orfsanséssigen Bevolkerung lag im
Jahr 2021 bei 49,8 Jahren (Bay. Landesamt fUr Sta-
fistik, 2023).

Knapp 60 % der gemeindlichen FlGche wird land-
wirtschaftlich genutzt, etwas mehr als die Hdlfte da-
von als Wiesen und Weiden (Bay. Landesamt fUr Sta-
fistik, 2023). Der Waldanteil liegt mit 19,9 % deutlich
unter dem bayerischen Durchschnitt von gut 35 %
(Bay. Landesamt fUr Statistik, 2023). GréBere Wald-
fidchen befinden sich vor allem sudlich und west-
lich von Bad Wérishofen. Am &stlichen Rand des
Gemeindegebiets verlduft die Wertach mit einigen
Staustufen.

Bad Woarishofen ist ein zertifiziertes Kneipp-Heilbad,
das Uber ca. 3.500 Gastebetten verfugt (Stadtver-
waltung, Bad Wérishofen, 2024). Die Ubernach-
fungszahlen liegen im Jahr 2024 bei ca. 450.000
(Stadtverwaltung Bad Woarishofen, 2024) und die
durchschnittliche Aufenthaltsdauer betragt ca. funf
Tage (Stadtverwaltung Bad Wérishofen, 2024). Im
Gemeindegebiet von Bad Waorishofen ist eine um-
fangreiche Gesundheitsinfrastruktur zu finden: Ein-
heimische und Gdste finden bspw. 24 Kneippanla-
gen oder 34,6 km Terrainkurwege vor.

/ WiWa?Projekitgebiete

Im Rahmen des Projektes Wiwa? wurden im Ge-
meindegebiet von Bad Woadrishofen ausgewdhlte
Landschaftsrdume im Hinblick auf ihre potenziellen
Gesundheitswirkungen untersucht. Bei der Auswahl
der Landschaftsrdume blieben Bereiche mit gréBe-
ren BeeinfrGchtigungen und Storfaktoren (vor al-
lem Anlagen zur Energiegewinnung, Uberregionale
Verkehrs- und Stromtrassen) sowie sehr abgelegene
Gebiete unberUcksichtigt. Folgende Landschaffs-
rdume (LR) wurden schlieBlich fUr die Analyse aus-
gewahlt (vgl. auch Ubersichtskarte ndchste Seite):

e LR 1: Wertachaue Sid
¢ LR 2: Wertachaue Nord
e LR 3: Schlinger Wald Nord und Umgebung

¢ LR 4: Wéorishofener Wald mit Wérthbach und
Stutweidbach

e LR 5: Eichwald, Spitzwald, Zillertal und Mai-
erholz mit Umgebung

e LR é: Kurpark Bad Wérishofen

e LR 7: Korridor ,,Schlinger Wegd&cker"
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Die Ubersichtskarte zeigt die Untersuchungsregion Bad Wérishofen mit den sieben ausgewdhlten Land-
schaftsr&umen LR 1 bis LR 7. Die Details zu den einzelnen Landschaftsr&umen finden sich auf den nachfol-
genden Seiten bei den Erkl&rungen zu den Potenzialkarten.
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/ BESTANDS- UND POTENZIALANALYSE - METHODIK

Den Ausgangspunkt der Bestands- und Potenzial-
analyse bildeten folgende Fragestellungen:

¢  Welche natUrichen Faktoren bzw. Land-
schaftsbereiche sind erwiesenermaBen férder-
lich for die menschliche Gesundheit?

e Welche Faktoren bzw. Landschaftsbereiche
ermdglichen die Entwicklung eines breit gefd-
cherten gesundheitsférdernden Angebots fir
Gaste und Einheimische?

Aufbauend auf diese beiden Kernfragen wurde
folgendes ,Modell einer gesundheitsférderlichen
Landschaft* entwickelt (vgl. Abb.1).

Vielfalt und Abwechs-
lung der Landschaft

l

Lokale
Vorkommen . .
«— klimatische
von Wald
Faktoren
Vorhandene
Vorkommen .
+— Gesundheits-
von Wasser X
infrastruktur

Gesundheitsforderliche
Landschaft

I

Ruhe im
Landschaftsraum

Abb. 1: Modell gesundheitsférderlicher Landschaft

Den Bewertungsrahmen fUr die Beurteilung des Ge-
sundheitspotenzials der LandschaftsrGume, wel-
cher aus der Literatur sowie den Erkenntnissen von
eigens hierfUr durchgefUhrten Nutzerbefragungen
abgeleitet wurde, bilden zusammengefasst die fol-
genden vier Einflussfaktoren:

e Vorkommen von Wald - Waldqualitét
e Vorkommen von Wasser - Gewdsserqualitét
e FElebniswert der Landschaft

¢ Allgemeine Gesundheitsfakioren

Die Qualitat der Einflussfaktoren wird in Tabelle 1
durch entsprechende Bewertungskriterien ndher
beschrieben; zum besseren Verstdndnis sind dort
auch die BeurteilungsgréBen fUr die Kriterien aufge-
fOhrt. FUr die einzelnen Kriterien wurden drei unter-
schiedliche Wertstufen definiert, wodurch fUr jedes
Kriterium die Qualitat in der Abstufung gering, ma-
Big oder hoch (1-3 Punkte) ermittelt werden kann.
SchlieBlich k&énnen mit Hilfe einer Bewertungsma-
trix Gesamtscores zu den vier Ubergeordneten Ein-
flussfaktoren gebildet werden (vgl. Tab. 2). Anhand
der durchgefUhrten Bewertung ergibt sich so ein
detaillierter Blick auf die Starken und Schwdchen
von Wald, Wasser, Erlebniswert der Landschaft so-
wie allgemeinen Gesundheifsfaktoren und zusam-
mengefasst ein Uberblick Uber das Gesundheitspo-
tenzial der einzelnen Landschaftsraume.

FUr eine konkrete Angebotsentwicklung sind die hier
vorgenommenen Bewertungen dennoch kritisch zu
diskutieren, da sie je nach Zielsetzung unterschied-
lich interpretiert werden k&nnen. Beispielhaft sei hier
das Bewertungskriterium ,,Topografie" im Einflussfak-
tor ,,Vielfalt und Abwechslungsreichtum der Land-
schaft” genannt. So kannssich eine bewegte Geldn-
deoberfldche einerseits positiv auf den Erlebniswert
eines Landschaftsraums auswirken und zudem das
Gesundheitspotenzial durch mégliche Bewegung
im dreidimensionalen Raum erhdéhen. Andererseits
ist unebenes Geldnde im Hinblick auf die Entwick-
lung eines gesundheitsférdernden Angebots for
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Einflussfaktor | Bewertungskriterien Beurteilung anhand von ...
Waldbild Vielfalt an Baumarten, Altersstruktur, Schichtung
Waldklima Standdichte, Kronenschluss der Gehdlze

Topografie; Baumalter, Pflegezustand, Boden-
vegetation

Vorkommen von Wald:

waldqulitat Betretbarkeit

Vorkommen von bioge-
nen volatilen Kohlenwas-
serstoffverbindungen

Anteil an Nadelgehdlzen

Erscheinungsbild des

Gewdssers Gewasserlauf (FlieBgewdasser), Uferausbildung

Vorkommen von Wasser:

Gewdsserqualitét Vorkommen von Gehodlzen und Réhrichten

Ufervegetation

Erlebbarkeit des Gewds-

sers Zugdnglichkeit, Wegeflhrung am Gewdsser

Topografie Relief, Geldndeprofil

Vielfalt und Abwechslungs-
reichtum des Landschafts-
raums (Erlebniswert)

Z. B. besondere Altbdume, Wasserfall, Felsforma-
tion, Ausblick

Vorkommen von High-
lights

Strukturvielfalt, Biodiver-
sitat

Vorkommen von Feldgehdlzen, Hecken, Klein-
strukturen

Subjektives Erleben einer anthropogenen Ge-

Ruhe réuschkulisse

Allgemeine Gesund-
heitsfaktoren

Gesundheitsinfrastruktur

z. B. Kneippanlage, Nordic Walking-Strecke,
Gradieranlage

Spezielle Klimafaktoren

Héhenlage, Reduktion von Hitzebelastung

Tabelle 1: Bewertungskriterien und BeurteilungsgréBen

bewegungseingeschréankte Personen eher
nachfteilig. Auch kann sich das Gesundheits-
potezial der LR durch neue Infrastrukturen an-
dern. Und auch die genaue Ausgestaltung des
Angebotes, z. B. durch die Infegration von ge-
schulten Therapeutiinnen, hat Einfluss auf das

tatsé@chliche Gesundheifspotenzial.

Die Ergebnisse der Bewertung finden sichin den
nachfolgend dargestellten Potenzialkarten. Als
relevante Inhalte sind neben der zugehdrigen
Bewertungstabelle in jeder Detailkarte die vor-
handenen Gesundheitseinrichtungen (punk-
tuell, linear), kulturelle Einrichtungen - sowie

als Gesamtergebnis der Bewertung - mogliche Potenzi-
alflédchen fUr die Neu- oder Weiterentwicklung von ge-
sundheitstouristischen Angeboten eingetragen.

Maximale Ereichte | Gesundheits-

Einflusstaktor Punkizahl | Punkizahl potenzial
4-6 Punkte gering
7-8 Punkte maBig
Waid 12 9-10 Punkte hoch

11-12 Punkte sehr hoch
Wasser 3-4 Punkte gering
Erlebniswert ‘eweils 9 5-6 Punkte maBig
Gosundheit jewel 7-8 Punkte hoch

esunaneits- 9 Punkte sehr hoch

faktoren

Tabelle 2: Bewertungsmatrix




Landschaftsraum 1

Siidliche Wertachaue

Ubergeordnete Planungen

— Landschaftliches Vorbehaltsgebiet

— Landschaftsschutzgebiet ,Wertachauen®

— kartierte Biotope (Ufergehdlze und Auwaldreste)
— vgl. https://geoportal.bayern.de

Besitzverhiltnisse (soweit bekannt)
— Privatwald

Beschreibung

— Landwirtschaftliche Flachen (Wiesen, Acker) mit
nur wenigen Geholzen und einzelnen Bachlaufen
und Graben. Ostlich davon verléuft die Wertach
mit begradigten Flussabschnitten sowie den
Stauseen Frankenhofen und Bingstétter See
(naturnahe Uferbereiche auf der Westseite).
Einzelne kleinere Waldflachen im Anschluss an
die Wertach, vor allem zwischen Stausee
Frankenhofen und Bingstatter See.

Gesundheitsinfrastruktur
— 1 Kneippanlage
— 1 Terrainkurweg
— 1 Nordic Walking-Strecke

Konfliktpotential

— In Teilbereichen Einschrankungen wegen Biotop-
und Artenschutz zu erwarten

— In Teilbereichen bereits hohes

Planzeichen

Wald

Wiese/Griinflache
Landwirtschaftliche Flache
Wasserflache
Siedlungsflache

Grenze des Gemeindegebiets

l:l Landschaftsraum mit Nummer

Ausgewahlter Landschaftsraum

& Gesundheitseinrichtung
A  Kulturelle Statte

..... Terrainkurweg

..... Nordic Walking-Strecke

2/// Potenzialflache A: Neuentwicklung Angebot

0 250 500 750 1.000 m
Besucheraufkommen vorhanden o il L R :/;;;’ Potenzialflache B: Weiterentwicklung Angebot
— Zeitlich begrenzt: ggf. Larmimmissionen méglich : ' { : ' o
Landschaftsraum 1: Bewertung des Gesundheitspotenzials Wald Wirkfaktoren der natdrlichen Heilressourcen
4-6 Punkte gering Wald und Wasser zur Steigerung von Gesundheit
1 Wald 2 Wasser 3 Erlebniswert 4 Gesundheitsfaktoren |  7.8punkie  maig und rebensqualitat als tourlstischer Beitrag her
A Waldbild 2|A Gewasserbild 3|A Topografie 1|A Ruhe 3| 9-10Punkte  hoch nachhaltigen Lebensraum-entwicidung — Wit
B Waldklima 2|B Ufervegetation 3|B Highlights 3|B Infrastrukturen g| M1zPunde : Pilotregion Bad Wérishofen
C Betretbarkeit 1|C Erlebbarkeit 3|C Strukturvielfalt 3[C Klimafaktoren 2|  Wasser/Erlebnis/Gesundheit
D Terpenemission 2 3-4 Punkte — C@ &;\d :“Acns"st e
gesamt 7|gesamt gesamt 7|gesamt g| 5-6Punkte ) WIWA? UNIVER =
i 7-8 Punkte hoch o
maﬂug hoch hoch 9 Punkte fficerr ey Kofinanziert von der

Bayern-Osterreich Européischen Union
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/ POTENZIALKARTE - LR 1: WERTACHAUE SUD

/ Abgrenzung

Die 0stliche Begrenzung des Landschaftsraums
verlguft am Rand des Stausees Frankenhofen ent-
lang eines Wanderwegs und feilweise entlang der
Crenze des Gemeindegebiets. Im Westen wird die
Wertachaue SUd von einem asphaltierten Wander-
weg von Schlingen nach Frankenhofen und Stock-
heim begrenzt. Im Norden endet das Gebiet am
Ortsrand von Stockheim.

/ Ereichbarkeit

In der N&he des Landschaftsraums befinden sich die
Ortsteile Schlingen, Frankenhofen und Stockheim.
Bad Warishofen (Zentrum) liegt etwa 5 km entfernt.

/ Besonderheiten

Die Wertach weitet sich &stlich von Schlingen zum
Stausee Frankenhofen aus. Danach folgt ein 1an-
gerer kanalisierter Flussabschnitt, der sich wieder-
um zum Bingstatter See erweitert. Schmale Wald-
bereiche begleiten den westlichen Uferbereich bei
Frankenhofen und sUdlich von Stockheim. Dieser
Teil des Landschaftsraums ist als Landschaftsschutz-
gebiet ,\Wertachauen" ausgewiesen und enthdlt
auch mehrere kartierte Biotope wie Geholzstruktu-
ren oder Réhrichtfi&chen. Der angrenzende Teil der
Wertachaue bis zur im Westen verlaufenden StraBe

ist landwirtschaftlich genutzt; die Landschaft ist hier

weitgehend ausgerdumt. Mit Krumbach und MUhl-
bach sind zwei kleinere Bachldufe vorhanden.

/ Bewertung des Gesundheitspotenzials

Die Waldfldchen sind klein und nurim nérdlichen Teil
aufeinemkleinen Rundweg betretbar. Sie bieten ein
maBiges Gesundheitspotenzial. Der Schwerpunkt
liegt hier beim Einflussfaktor Wasser: Die Stauseen
der Wertach mit ihren angrenzenden R&hrichtfia-
chen sind weitgehend naturnah und an vielen Stel-
len direkt erlebbar. Ihnen kommmt daher ein sehr ho-
hes Gesundheitspotenzial zu. Durch die Vielfalt an
natUrlichen Strukturen ist der Erlebniswert insgesamt
als hoch einzustufen. Da mehrere Gesundheitsein-
richtungen vorhanden sind bzw. in unmittelbarer
Nd&he liegen sowie groBe Ruhe herrscht, sind auch
die allgemeinen Gesundheitsfaktoren mit hoch be-
urteilt.

/ Beschreibung der Potenzialfidchen

Die Potenzialfidche fUr die Neuentwicklung eines
gesundheitsférdernden Angebots zieht sich an der
Wertach entlang. Sie bietet viele BerUhrungspunkte
mit dem Gewadsserund eine hohe Strukturvielfalt. Die
kleinen WaldfiGchen im Norden des Landschafts-
raums stellen eine wichtige Ergédnzung dar und er-
maoglichen die Entwicklung eines breit gefdcherten
Angebots.

/ Einsch&tzung des Konfliktpotenzials

In Teilbereichen ist mit Einschrénkungen wegen des
Biotop- bzw. Artenschutzes zu rechnen. Ein Uber-
regionaler Radwanderweg fUhrt an der Wertach
entlang, so dass es zu Konflikten mit der bereits vor-
handenen Erholungsnutzung kommen kann. Am
Stausee Frankenhofen ist zeitweise mit L&rm durch
Partygdste zu rechnen (Stadtverwaltung Bad Woris-
hofen).



Landschaftsraum 2

Nordliche Wertachaue

Ubergeordnete Planungen

— Landschaftliches Vorbehaltsgebiet

— Landschaftsschutzgebiet ,Wertachauen®

— kartierte Biotope (Ufergehdlze und Auwaldreste)
— vgl. https://geoportal.bayern.de

Besitzverhiltnisse (soweit bekannt)
— Privatwald, Kommunalwald

Beschreibung

— Wertach hier durchgehend kanalisiert, beidseitig
von Uferwegen begleitet. Siedlungsbereich von
Stockheim grenzt direkt an den Flusslauf an.
Laub- bzw. Mischwaldflachen mit groen
Einzelgehodlzen im Bereich des Ortes, ansonsten
Auwaldflachen mit dichtem Unterwuchs. In der
weiteren Umgebung ausgeraumte
landwirtschaftliche Flachen (v.a. Ackerflachen).
Naturlehrpfad nérdlich von Stockheim.

Gesundheitsinfrastruktur
— 1 Kneippanlage
— 1 Terrainkurweg
— 1 Nordic Walking-Strecke

Konfliktpotential

— In Teilbereichen Einschrankungen wegen Biotop-
und Artenschutz zu erwarten

— Larmemissionen im Ortsbereich
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Landschaftsraum 2: Bewertung des Gesundheitspotenzials

4 Gesundheitsfaktoren

1 Wald 2 Wasser 3 Erlebniswert

A Waldbild 2|A Gewasserbild 1|A Topografie 1|A Ruhe 2

B Waldklima 2|B Ufervegetation 2|B Highlights 2|B Infrastrukturen 2

C Betretbarkeit 1|C Erlebbarkeit 3|C Strukturvielfalt 2| C Klimafaktoren 2

D Terpenemission 2

gesamt 7|gesamt 6(gesamt 5[gesamt 6
maBig maBig maBig maBig

Wald

4-6 Punkte gering
7-8 Punkte mafig
9-10 Punkte hoch
11-12 Punkte

Wasser/Erlebnis/Gesundheit
3-4 Punkte gering

5-6 Punkte maRig
7-8 Punkte hoch

9 Punkte

Wirkfaktoren der natiirlichen Heilressourcen
Wald und Wasser zur Steigerung von Gesundheit
und Lebensqualitét als touristischer Beitrag einer

nachhaltigen Lebensraum-entwicklung - WiWa?

Pilotregion Bad Woérishofen

Wi, b e -
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/ POTENZIALKARTE - LR 2: WERTACHAUE NORD

/ Abgrenzung

Die &stliche und nordliche Begrenzung des Land-
schaftsraums verlduft Uberwiegend entlang der
Grenze des Gemeindegebiets von Bad Worisho-
fen. Im Westen schlieBt die Begrenzung den Ortsteil
Stockheim aus und verl&uft direkt an der Wertach,
nordlich von Stockheim entlang eines Flurwegs.

/ Ereichbarkeit

Stockheim liegt zentral direkt am Landschaftsraum.
Die Stadt Bad Worishofen befindet sich in etwa
4 km Entfernung westlich des Landschaftsraums
Wertachaue Nord.

/ Besonderheiten

Die Wertach ist auf der gesamten Strecke kanali-
siert. Sie wird im Bereich von Stockheim beiderseits
von Au- bzw. Mischwaldfldchen gesdumt; im Orts-
bereich sind am &stlichen Uferweg viele Altbdume
zu finden. Weiter ndrdlich sind Waldbereiche deut-
lich ausgedunnt: es sind lediglich Waldreste in Form
von Einzelparzellen verblieben. Diese Bereiche sind
als Landschaftsschutzgebiet ausgewiesen. Die Au-
waldreste haben gréBtenteils Biotopstatus. Die Ubri-
gen Bereiche des Landschaftsraums werden land-
wirtschaftlich genutzt und sind weitgehend struktur-
arm.

/ Bewertung des Gesundheitspotenzials

Der dichte Laubwald ist nur von den breiten, ort-
lichen Wegen aus erlebbar. Das Waldbild ist ver-
gleichsweise einférmigund EmissionenvonTerpenen
sind kaum zu erwarten. Somitist das Gesundheitspo-
tenzial der WaldflGchen als maBig anzusehen. Dies
frifft auch fUr alle anderen Einflussfaktoren zu: Der
vergleichsweise monotone Gewdsserabschnitt, die
geringe Strukturvielfalt und die teilweise gestorte

Ruhe in Ortsndhe sorgen insgesamt fir ein maBiges
Gesundheitspotenzial.

/ Beschreibung der PotenzialfiGchen

Im Landschaftsraum 2 ist keine Potenzialfildche aus-
gewiesen. Die GrUnde liegenim oben dargestellten
maBigen Gesundheifspotenzial, das alle untersuch-
ten Einflussfaktoren betrifft.

/ Einsch&tzung des Konflikipotenzials

Da viele Waldfldchen Biotopstatus besitzen, ist mit
Einschrdnkungen zu rechnen. Ein Uberregionaler
Radwanderweg fuhrt an der Wertach entflang, so
dass es zu Konflikten mit der bereits vorhandenen
Erholungsnutzung kommen kann.




Landschaftsraum 3

Schlinger Wald und Umgebung

Ubergeordnete Planungen
— Waldbereich: Landschaftliches Vorbehaltsgebiet
— vgl. https://geoportal.bayern.de

Besitzverhaltnisse (soweit bekannt)
— Privatwald, einzelne Kommunalwaldflachen

Beschreibung

— Im Norden landwirtschaftliche Flachen mit
einzelnen Geholzen und Graben; Kulturdenkmal
LPestfriedhof*; in der Nahe Hohlweg mit
Feldgehdlz. Schlinger Wald tiberwiegend
Nadelforst, meist dicht bestockt, Areale mit
unterschiedlichem Baumalter; kleineres
Laubwaldareal mit Feuchflachen.

Gesundheitsinfrastruktur
— 1 Kneippanlage
— 2 Terrainkurwege

Konfliktpotential

— Verkehrslarm im 6stlichen Randbereich
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Landschaftsraum 3: Bewertung des Gesundheitspotenzials
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/ POTENZIALKARTE - LR 3: SCHLINGER WALD NORD & UMGEBUNG

/ Abgrenzung

Da sudostlich von Obergammenried eine Vorrang-
flache fUr Windkraftanlagen ausgewiesen ist, wurde
nur der nordliche Teil des Schlinger Waldes unter-
sucht. Die Grenzlinien werden von kleinen StraBen
bzw. Wanderwegen gebildet. Im Norden grenzt der
Landschaftsraum an das sudliche Stadtende von
Bad Worishofen an.

/ Ereichbarkeit
Das Zentrum von Bad Worishofen befindet sich in
etwa 3km Enffernung (Mitte des Landschaftsraums).

/ Besonderheiten

Der Schlinger Wald ist ein Nadelwaldgebiet, das im
Wesenftlichen mit Fichten bestockt ist. Die Bestan-
de weisen eine unterschiedliche Altersstruktur auf
und sind oft sehr dicht. Im Zenfrum des Landschafts-
raums befinden sich lichtere Bereiche und eine mit
Laubgehdlzen gesdumte Randfléche. Im Nordwes-
tfen des Landschaftsraums grenzen Wiesen an den
Schlinger Wald an, die von zahlreichen Grdben
durchzogen sind. Ein Pestfriedhof (Pestacker) liegt
in unmittelbarer NGhe zur Bebauung von Bad Wo-
rishofen. Zwei kleine Wiesenfldchen und ein Feldge-
hdlz (am Hohlweg) sind die einzigen Strukturen mit
Biotopstatus im Landschaftsraum.

/ Bewertung des Gesundheitspotenzials

Trotz des weitgehend einférmigen Waldbilds ist das
Gesundheitspotenzial des Waldes aufgrund des Be-
standsklimas, der zu erwartenden Terpenemissionen
und der teilweise vorhandenen Betretbarkeit als
hoch einzustufen. Der Erlebniswert ist aufgrund der
unterschiedlich strukturierten Bereiche innerhalb des
Landschaftsraums sowie mehrerer Highlights (Pest-
friedhof und Alpenblick am &stlichen Waldrand)

mit hoch beurteilt. An der Ostseite ist allerdings die
Ruhe durch die benachbarte StaatsstraBe 2015 teil-
weise gestort. Mit einem Kneippbecken im Norden
und zwei Terrainkurwegen sind auch Gesundheifs-
einrichtungen vorhanden.

/ Beschreibung der PotenzialfiGchen

Die Potenzialfldche fUr die Neuentwicklung eines ge-
sundheitsférdernden Angebots liegt im Norden des
Landschaftsraums und umfasst Nadel- und Laub-
waldbereiche, Lichtungen und eine Grinlandfla-
che mit Bachlauf (Graben). Die Fidche liegt in der
N&he von Bad Warishofen und ist bisher wenig be-
sucht.

/ Einsch&tzung des Konfliktpotenzials

Da die Beeintrdchtigung der Ruhe durch die Staats-
straBe 2015 nur im 6stlichen Randbereich zum Tra-
gen kommen, ist hier nicht mit Einschrénkungen zu
rechnen.




Landschaftsraum 4

Worishofener Wald
mit Worthbach und Stutweidbach

Ubergeordnete Planungen

— Landschaftliches Vorbehaltsgebiet

— Fauna-Flora-Habitatgebiet (Nordl. Teilbereich)
— Wenige kartierte Biotope

— Naturwaldareal

— Zertifizierter Kur- und Heilwald

— vgl. https://geoportal.bayern.de

Besitzverhiltnisse (soweit bekannt)
— Uberwiegend Staatswald, kl. Privatwaldbereiche

Beschreibung

— GroRes Waldgebiet: teilweise Fichtenforst mit
unterschiedlichen Altersstadien, v.a. im siid-
westlichen Bereich mehr Laubholz und unter-
schiedliche Waldbilder. Wérthbach — weitgehend
naturnah — im 6stlichen Randbereich des Land-
schaftsraums weitere kleine Bachlaufe und
Graben. Naturwaldareal im westl. Waldbereich.

Gesundheitsinfrastruktur
— 5 Kneippanlagen

— 2 Terrainkurweg

— 1 Nordic Walking-Strecke
— 1 Vitaparcours

Konfliktpotential

— In Teilbereichen Einschréankungen wegen Biotop-
und Artenschutz méglich

— In Teilbereichen bereits hohes
Besucheraufkommen vorhanden
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/ POTENZIALKARTE - LR 4: WORISHOFENER WALD MIT WORTH- & STUTWEIDBACH

/ Abgrenzung

Der Landschaftsraum befindet sich sidwestlich von
Bad Wérishofen und grenzt zum Teil direkt an das
Stadtgebiet an. Er berthrt im Osten den Schlinger
Wald (LR 3) und reicht im Westen bis an die Grenze
des Gemeindegebiets.

/ Ereichbarkeit

Die nordlichen Teilbereiche des Landschaftsraums
liegen in fuBlaufiger Entfernung von Bad Worisho-
fen. Die weiter entfernt liegenden Gebiete sind Uber
eine ortliche Buslinie angebunden oderkdnnenvom
Parkplatz bei Hartenthal aus erreicht werden.

/ Besonderheiten

Der Landschaftsraum ist Gberwiegend mit Wald be-
deckt, im Norden im Anschluss an die Stadt Bad
Wérishofen und am &stlichen Rand befinden sich
Wiesenflichen. Im Zentrum des Waldgebiets do-
minieren Fichtenbestdnde; MischwaldflGchen und
kleinere Laubwaldareale sind vor allem im nordli-
chen und sudwestlichen Teil des Waldgebiets zu fin-
den. Teilbereiche des Waorishofener Waldes sind als
Fauna-Flora-Habitatgebiet (Vorkommen der Bech-
stein-Fledermaus) ausgewiesen. Im Osten des Land-
schaftsraums verlduft der weitgehend naturnahe
Worthbach, in der Mitte flieBt der Stutweidbach
durch den Wald und die angrenzenden Wiesen.

p—

Hier werden die Waldfldchen auch von zahlreichen
Grében entwdssert. Im Bereich des Landschafts-
raums befinden sich eine kleine Naturwaldfldche
sowie der zertifizierte Kur- und Heilwald. Einzelne klei-
ne Wasserflidchen sind als Biotope kartiert.

/ Bewertung des Gesundheitspotenzials

Das Gesundheitspotenzial des Waldes ist aufgrund
der unterschiedlichen Waldbilder oder der zu er-
wartenden Terpenemissionen als hoch einzustu-
fen. Auch die beiden Einflussfaktoren Wasser sowie
der und Erlebniswert besitzen eine hohe potenzielle
Gesundheitswirkung. Aufgrund der zahireichen Ge-
sundheitseinrichtungen, der Ruhe und der klimati-
schen Gegebenheiten sind die allgemeinen Ge-
sundheitsfaktforen als sehr hoch einzuschétzen.

/ Beschreibung der PotenzialfiGchen

Die Potenzialfidche fUr die Neuentwicklung eines
gesundheitstouristischen Angebots (,WoWa Ost")
liegt im Osten des Landschaftsraums und schlieBt
unterschiedliche Waldbereiche, den Worthbach
und Wiesenfldchen ein. Sudlich von Bad Warisho-
fen verlauft eine Allee, Uber die die Potenzialfldche
fuBlaufig erreicht werden kann. Die Potenzialfidche
fur die Weiterentwicklung eines gesundheitsférdern-
den Angebofts (,,WoWa West") befindet sich im SUd-
westen und geht Uber den ausgewiesenen Kur- und
Heilwald deutlich hinaus.

/ Einsché&izung des Konfliktpotenzials

In Teilbereichen sind Einschrénkungen wegen des
Biotop- bzw. Artenschutzes moglich. Im Wérishofe-
ner Wald ist das gesundheitstouristische und natur-
bezogene Angebof und dementsprechend das
Besucheraufkommen bereits sehr groB. Esist zu Gber-
legen, ob eine weitere Angebotskonzentration sinn-
voll ist.



Landschaftsraum 5

Eichwald, Spitzwald, Zillertal und
Maierholz mit Umgebung

Ubergeordnete Planungen

— Landschaftliches Vorbehaltsgebiet

— Fauna-Flora-Habitatgebiet (Eichwald und
Spitzwald)

— Wenige kartierte Biotope

— vgl. https://geoportal.bayern.de

Besitzverhiltnisse (soweit bekannt)

— Privatwald, Kommunalwald (Spitzwald, z.T.
Eichwald)

Beschreibung

— Grolteils hugeliges Gelande mit Mischwald
(Eichwald, z.T. Spitzwald) aus unterschiedlichen
Waldbildern und Nadelwald umgeben von
landwirtschaftlichen Flachen. Bachlauf mit
Geholzbestand und weitere Graben und Tlmpel
innerhalb der Waldbereiche. Ausblick auf Zillertal
mit Bachlauf und Begleitgehdlz nérdlich
Sonnenbiichl. Wérthbach im norddstlichen
Randbereich.

Gesundheitsinfrastruktur
— 2 Kneippanlagen
— 1 Terrainkurweg
— 1 Nordic Walking-Strecke

Konfliktpotential

— In Teilbereichen Einschréankungen wegen Biotop- \
und Artenschutz méglich
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/ POTENZIALKARTE - LR 5: EICHWALD, SPITZWALD, ZILLERTAL & MAIERHOLZ

/ Abgrenzung

Der Landschaftsraum grenzt im SGdosten an Bad
Wérishofen an und reicht im SGdwesten bis zur klei-
nen Orfschaft Schéneschach. Im Osten befindet
sich die Therme. Im Westen und Norden verlduft
die Grenze des Landschaftsraums entlang von Flur-
wegen nahe der Ortschaften Dorschhausen und
Kirchdorf. Das innerhalb des Landschaftsraums ge-
legene Freibad Sonnenbuchl gehdrt nicht zum Un-
tersuchungsgebiet.

/ Ereichbarkeit

Der Landschaftsraum ist von Bad Wérishofen Nord,
Dorschhausen und Kirchdorf fuBldaufig gut zu errei-
chen und Uber die Bushaltestelle an der Therme di-
rekt angebunden.

/ Besonderheiten

Der Landschaftsraum zeichnet sich durch ein ab-
wechslungsreiches Relief aus und umfasst unter-
schiedliche Wald- und Wiesenbereiche: Eich- und
Spitzwald sind Mischwaldgebiete; laub- und nadel-
holzreiche Fl&dchen sowie kleinere Areale mit Ali-
bdumen wechseln sich ab. Im Spitzwald sind nahe
des Ulrichsbrunnens einige TUmpel und ein Bachlauf
zu finden. Der Waldbereich nordwestlich des Son-
nenbUchls und das Maierholz sind von Nadelgehdl-
zen unterschiedlicher Altersstufen dominiert. Hier
bietet sich am Waldrand stellenweise ein Ausblick
ins Zillertal. In den Waldfldchen befinden sich un-
terschiedliche Bachldufe und Grdben, die in Rich-
fung Stutweidbach oder zum am 06stlichen Rand
des Landschaftsraums verlaufenden Worthbach hin
entwdssern. Eichwald, Spitzwald und das Waldareal
nordwestlich des Sonnenbuchls sind als Fauna-Flo-
ra-Habitatgebiet (vorkommen der Bechstein-Fle-
dermaus) ausgewiesen.

/ Bewertung des Gesundheitspotenzials

Die Waldfldchen weisen aufgrund ihrer vielfdltigen
Waldbilder, der guten Betretbarkeit und der zu er-
wartenden Terpenemissionen ein sehr hohes Ge-
sundheitspotenzial auf. Dies gilt auch fUr den Erleb-
niswert und das allgemeine Gesundheitspotenzial,
welche im vorliegenden Landschaftsraum ebenso
hohe Werte erzielen. Den Gewdssern kommt auf-
grund ihres begradigten Verlaufs (z. B. Worthbach)
und der teilweise mangelnden Erlebbarkeif nur ein
mdaBiges Gesundheitspotenzial zu.

/ Beschreibung der Potenzialfiichen

Kleine Potenzialfldche nahe Ulrichsbrunnen: Hier fin-
def man auf engem Raum eine Verzahnung aus
Wald- und Wasserfldchen sowie eine (durch eine
Abgrabung entstandene) abwechslungsreiche To-
pografie. Die Potenzialldche nérdlich des Sonnen-
bUchl bietet eine groBe Vielfalt an naturlichen Struk-
turen und ist von zahlreichen Wegen erschlossen.
Die aktuelle gesundheitstouristische Nutzung ist we-
niger ausgepragt als im Waorishofener Wald.

/ Einschatzung des Konflikipotenzials

In Teilbereichen sind Einschréinkungen wegen des
Biotop- bzw. Artenschutzes moaglich. In einzelnen
Bereichen sind Stérungen der Ruhe durch Ver-
kehrslédrm oder durch vorhandene touristische Nut-

zungen (Freibad) méglich.




Landschaftsraum 6

Kurpark Bad Worishofen

Ubergeordnete Planungen

— Fauna-Flora-Habitatgebiet (Artenschutz)
— kartiertes Biotop im stiidwestlichen Teil
— vgl. https://geoportal.bayern.de

Besitzverhiltnisse (soweit bekannt)
— Kommunale Flachen

Beschreibung

— Als Landschaftspark gestaltete Gartenanlage mit
Rasen bzw. Wiese und Gehdlzen. Bachlaufe und
drei kleine Weiher mit naturnaher Ufervegetation,
Rosengarten, Krautergarten und Laubengéange.
Viele Sitzgelegenheiten und Gesundheits-
einrichtungen sowie Bereich mit Sportstatten.

Gesundheitsinfrastruktur
— 1 Gradieranlage

1 Kneippanlage

1 Terrainkurweg

— 1 Nordic Walking-Strecke
— 5 Heilkrautergarten

— 1 Duft- und Aromagarten
— 1 BarfuBweg

Konfliktpotential

— In Teilbereichen bereits hohes
Besucheraufkommen vorhanden

— Teilweise Larmbelastungen vorhanden
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/ POTENZIALKARTE - LR 6: KURPARK BAD WORISHOFEN

/ Abgrenzung

Der16,3hagroBeKurparkvonBad Waérishofen grenzt
im Osten an das Stadtgebiet undim Westen an freie
Landschaft an. Die SUdwestspitze des Kurparks be-
rOhrt den Landschaftsraum 4 (Wérishofener Wald
mit Worthbach und Stutweidbach).

/ Ereichbarkeit

Der Kurpark ist vom Ortszentrum von Bad Wérisho-
fen aus fuBlaufig zu erreichen. Zudem ist der Kurpark
Uber eine Buslinie angebunden.

/ Besonderheiten

Der Kurpark ist ein gestalteter Landschaftspark mit
Rasen- und Wiesenfldchen sowie einzelnen Geholz-
gruppen. Er bietet unterschiedliche Nufzungsbe-
reiche und verschiedene Einrichtungen fur die Ge-
sundheit: So sind z. B. ein Duft-und Aromagarten, ein
Heilkr@utergarten nach Sebastian Kneipp oder der
Hildegard von Bingen Garten vorhanden. Als Ge-
sundheitseinrichtungen sind besonders eine Kneipp-
anlage, eine BarfuB-Strecke, ein Osteo-Walk und
die Gradieranlage sowie Sportfldchen zu nennen.
Im westlichen Randbereich sind als Ubergang in die

freie Landschaft ein naturnah gestalteter Bachlauf

und zwei groBere Wasserfldchen mif einigen na-
turnahen Uferbereichen zu finden, die teilweise als
Biotope kartiert sind. Der Kurpark ist als Fauna-Flo-
ra-Habitatgebiet (Vorkommen der Bechstein-Fle-
dermaus) ausgewiesen.

/ Bewertung des Gesundheitspotenzials

Das Gesundheitspotenzial der vorhandenen Was-
serfldchen ist v.a. in den naturnah gestalteten Be-
reichen aufgrund der direkten Erlebbarkeit als hoch
einzuschdtzen. Auch der Erlebniswert ist wegen der
zahlreichen Highlights und der Vielfalt an Strukturen
mit hoch bewertet. Dies gilt auch fur die allgemei-
nen Gesundheitsfaktoren: Hier besticht der Kurpark
durch die Vielzahl an Gesundheitsinfrastrukturen.
Lediglich die Ruhe wird durch die vorbeifUhrende
StraBe oder das benachbarte Hotel (mit Parkplatz)
teilweise gestort.

/ Beschreibung der Potenzialfidchen

In diesem Landschaftsraum wird keine Potenziall&-
che fUr die Entwicklung von gesundheitsférdernden
Angeboten vorgeschlagen. Die GrUnde liegen vor
allem im bereits hohen Besucheraufkommen und
der vorhandenen intensiven Nutzung. Dennoch
kann der Kurpark z.B. als Start- oder Zielpunkt bei der
Entwicklung von gesundheitstouristischen Angebo-
ten fUr die LandschaftsrGume 4 und 5 einbezogen
werden.

/ Einsch&tzung des Konfliktpotenzials

In Teilbereichen sind Einschrénkungen wegen des
Biotop-bzw. Artenschutzes denkbar. In einzelnen Be-
reichensind Stérungen der Ruhe durch Verkehrslarm
oder durch eine hohe gesundheitstouristische Nut-
zung moglich.



Landschaftsraum 7

Korridor Schlinger Wegacker

Ubergeordnete Planungen
— vgl. https://geoportal.bayern.de

Besitzverhaltnisse (soweit bekannt)
— Privatwald und -flachen

vl

Beschreibung

— Verbindungskorridor zwischen Bad Wérishofen
Ort bzw. Gartenstadt und den Wertachauen.

— Landwirtschaftliche Flachen (Acker und Wiesen)
sowie kleineres Waldareal. Kaum Gehdlze, keine S

Wasserflachen. \

Gesundheitsinfrastruktur b
— 1 Kneippanlage
— 1 Nordic Walking-Strecke b

Konfliktpotential
- Larmimmissionen durch Umgehungsstralle i
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/ POTENZIALKARTE - LR 7: KORRIDOR ,,SCHLINGER WEGACKER*

/ Abgrenzung

Der Landschaftsraum befindet sich stdlich von Bad
Wérishofen-Gartenstadt und wird auf allen Seiten
von StraBen bzw. Flurwegen begrenzt. Die Oristeile
Frankenhofen und Stockheim grenzen im Osten di-
rekt an den Landschaftsraum an.

/ Ereichbarkeit

Von Bad Woarishofen-Gartenstadt, Frankenhofen
und Stockheim ist der Landschaftstraum fuBldufig
Zu erreichen.

/ Besonderheiten

Der Korridor wurde wegen seiner Verbindungsfunk-
fion von Bad Worishofen zu den Landschaftsrumen
an der Wertach (LR 1 und LR 2) in die Bewertung
aufgenommen. Die Fldche ist eben und wird von
landwirtschaftlichen Fi&ichen (Uberwiegend Acker)
geprdagt. Im Zentrum befindet sich ein kleines Nadel-
wdldchen, darUber hinaus sind kaum Gehdlzstruktu-
ren zu finden. SUdlich der WaldflGche wird ein kleiner
Bereich des Landschaftsraums als Modellflugplatz
genutzt. Die StraBe, die den Korridor im Westen und
Suden begrenzt, ist als Nordic Walking-Strecke aus-
gewiesen. Die UmgehungsstraBe 2015 verlauftin der
N&he des westlichen Randes und im Osten quert
eine Hochspannungstrasse den Landschaftsraum.

/ Bewertung des Gesundheitspotenzials

Da die Waldfldche kaum befretbar ist und ein ein-
téniges Waldbild aufweist, kommt ihr nur ein maBi-
ges Gesundheifspotenzial zu. Auch die Allgemeinen
Gesundheitsfaktoren sind aufgrund der vorhande-
nen Beeintrdchtigungen (Stérung der Ruhe) und

des fehlenden Schonklimas als mdaBig eingestuft.
Der Erlebniswert weist den schlechtesten Wert aller
untersuchten Landschaftsrume auf.

/ Beschreibung der Potenzialfiichen

In diesem Landschaftsraum wird keine Potenzialfa-
che fur die Entwicklung von gesundheitsfordern-
den Angeboten vorgeschlagen. Wesentlich wdare
jedoch die Erhdhung des Anteils an Gehdlzen und
anderen wegbegleitfenden naturnahen Strukturen,
um die Qualitat als Verbindungsfldche zu den Orts-
teilen und Landschaftsrdumen an der Wertach zu
verbessern.

/ Einsch&tzung des Konfliktpotenzials
Es sind keine wesentlichen Konflikte zu erwarten.
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